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Poradnik dla nauczyciela i opiekuna wycieczki

Checklista uzupelniajaca program, Umowe-Zgloszenie, OWU, zalaczniki i procedury szkoly.

1. Przed wyjazdem

Przed wycieczka warto sprawdzic:

aktualny program i potwierdzony zakres Swiadczen,

godzine i miejsce zbiorki oraz ewentualne punkty posrednie,

planowang godzine i miejsce powrotu,

ostateczna liczbe uczestnikow - przekazywang organizatorowi standardowo 21 dni przed
wyjazdem, o ile Umowa-Zgloszenie nie stanowi inaczej,

liste ucznidw, przydzial do opiekunow i aktualne kontakty do rodzicow,

kontakty do kierownika wycieczki, organizatora oraz pilota lub przewodnika,
istotne informacje zdrowotne, alergie, diety i leki - zgodnie z procedurami szkoly,
pisemne zgody rodzicow i regulamin wycieczki,

wymagane dokumenty uczestnikow, szczegolnie przy wyjazdach zagranicznych,
sposob kontaktu z rodzicami i zasady przekazywania informacji w sytuacji nagte;j.

Szkola zatwierdza karte wycieczki, wyznacza kierownika i opiekunow, zbiera zgody i dokumentacje
oraz zapewnia opieke uczniom. Ustugi biura podrdzy nie zastepuja tych obowigzkow.

2. W dniu wyjazdu

przeprowadzi¢ odprawe opiekunéw i potwierdzi¢ podzial ucznidw,

sprawdzi¢ obecnos¢ i stan liczbowy grupy,

upewnic sie, ze uczestnicy maja wymagane dokumenty, ubidr, obuwie i wyposazenie,

sprawdzié, czy opiekunowie znajg istotne informacje zdrowotne i zasady dotyczace lekow,
przypomniec regulamin, obowigzek zapinania pasow i sposéb kontaktu z opiekunami,
przekazac program dnia, miejsce kolejnej zbiorki i zasady postepowania w razie oddalenia sie od

grupy.

Przy wyjezdzie zagranicznym szkola sprawdza dokumenty graniczne oraz wymagane dokumenty
0s0b niepelnoletnich.

3. W autokarze

kazdy uczestnik zajmuje miejsce siedzace i zapina pas, jezeli siedzenie jest w niego wyposazone,
uczniowie nie chodzg po autokarze podczas jazdy,

przejscia i wyjscia awaryjne pozostaja wolne,

nie wolno rozpraszac kierowcy ani niszczy¢ wyposazenia,

opiekunowie kontroluja zachowanie powierzonych uczniow ilicza grupe po kazdym postoju,
uczniowie stosuja sie do polecen kierownika, opiekunow, pilota i kierowcy.

Opiekunowie zajmuja miejsca pozwalajgce obserwowac grupe i reagowac na jej potrzeby;
odpowiadajg za powierzonych im uczniow takze podczas przejazdu.
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. Podczas zwiedzania

przed kazdym wyjsciem i po kazdej zbidrce sprawdzi¢ stan liczbowy grupy,

grupa porusza sie razem, a uczniowie nie oddalaja sie bez zgody opiekuna,

opiekunowie rozmieszczajg sie z przodu, w srodku i na koncu grupy - zaleznie od liczby o0sob,
uczniowie stosuja sie do polecen kierownika, opiekunow, pilota i przewodnika,

przed wejsciem do obiektu wskazac czas zwiedzania, miejsce zbiorki, toalety i zasady
zachowania.

5. W obiekcie noclegowym

przed przyjazdem przygotowac podzial pokoi i uwzglednic¢ ustalenia obiektu,

po zakwaterowaniu sprawdzi¢ pokoje i niezwlocznie zglosi¢ zauwazone uszkodzenia,
przypomniec cisze nocng, godziny positkow i kolejnej zbiorki,

ustali¢ zasady przemieszczania sie po obiekcie,

przypomniec zakaz samodzielnego opuszczania obiektu,

rano sprawdzi¢ stan liczbowy grupy i gotowos¢ do dalszego programu.

Uczniowie zglaszajq problemy opiekunom. Nadzor trwa takze podczas przerw i czasu wolnego
przewidzianego w programie.

6. Sytuacje awaryjne

W razie bezposSredniego zagrozenia zycia lub zdrowia nalezy wezwa¢ pomoc pod numerem 112,
udzieli¢ pierwszej pomocy w zakresie posiadanych umiejetnosci i zabezpieczy¢ grupe, a nastepnie
poinformowac kierownika wycieczki i organizatora. Niezwlocznej reakcji wymaga takze oddalenie
sie ucznia, powazny problem wychowawczy, istotne opdznienie lub nagla zmiana warunkow.

Bezpieczenstwo ma pierwszenstwo. Dalsze dzialania uzgadniaja kierownik wycieczki, organizator
oraz pilot lub przewodnik - odpowiednio do swoich zadan.

7. Wycieczki gorskie i aktywne

wymagac pelnego obuwia z dobra przyczepnoscia, odziezy warstwowej, kurtki
przeciwdeszczowej, wody, prowiantu i malego plecaka,

ocenic¢ dopasowanie programu do wieku, zdrowia i kondycji uczniow; przy wycieczce
specjalistycznej szkola zapewnia wymagane, udokumentowane przygotowanie kierownika i
opiekunow,

utrzymywac stalty nadzor; uczniowie nie wyprzedzaja prowadzacego ani nie zostaja za grupa,
stosowac sie do decyzji osoby prowadzacej i zaakceptowac zmiane trasy z powodu pogody,
warunkdéw terenowych, kondycji grupy lub bezpieczenstwa.
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